Vysetreni vzorku spermatu - spermiogram

VSechno, co potfebujete védét o spermiogramu.

Spermiogram je mikroskopické vySetrfeni vzorku spermatu na jehoz zékladé se posuzuje:

- mnozstvi ejakulatu a celkovy pocet spermii

- pocet spermii v 1 ml

- vitalita spermii

- morfologické vySetreni tvarovych a strukturdlnich zmén spermii
- pH ejakuldtu (kysely nebo zasadity)

Orientacni cena za spermiogram: 600 K¢. VySetreni je doporu¢eno v momenté, kdyz se par snazi otéhotnét
minimalné rok a poceti se stale nedafi.

Jak probiha odbér spermatu

Pacient pred samotnym odbérem musi dodrzet 3 denni sexualni zdrzenlivost z dlvodu, co nejvyssi kvality
spermii. Pacient se zavre ve zvukotésné mistnosti, kde za pomoci masturbace ziska potfebny ejakulat. Ten
ve specialni nadobce preda do laboratore k vysSetfeni. K celkovému zavéru (vysledku ze spermiogramu) by
mélo dojit alespon po 2 testech. Vysledek mlze zna¢né kolisat na zakladé celkového stavu pacienta.

Hodnoty spermiogramu, které jsou hranicni

objem spermatu: 2 ml

koncentrace (v Iml): 20 milién{ spermii

celkovy pocet spermii v ejakulatu: 40 000 000

pocet zivych spermii: minimalni pocet 75%

pH: 7,1-7,8

pohyblivost spermii: minimalné 50% a kvalita pohybu (viz. nize)

tvar spermii: minimalné 30% jich musi byt normalné tvarovanych
viskozita: mensi nez 3

protilatky: méné nez 40%

obsah fruktdzy v roztoku (fruktéza dodava energii): okolo 3 mg na 1 ml

Kvalita pohybu spermii se déli od 0 po 4.
0 - nepohybuji se

1 - pohybuji se na misté

2 - pohybuji se vinovité

3 - progresivné vpred

4 - rychly a progresivni pohyb kupredu

Souvisejici ¢lanek o spermiogramu najdete zde.


http://oreprodukci.cz/co-je-spermiogram
http://oreprodukci.cz/clanky/spermiogram-lecba-neplodnosti
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